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RUTEN-MELDE (Atriplex patula) 

 

FAMILIE: Gänsefußgewächse (Chenopodiaceae) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PFLANZENMERKMALE: Die Pflanze wird (10)30 bis 80 cm hoch. Stängel und Äste dünn, geriffelt oder vier-

eckig, grün bis weißlich, kahl. Die Äste oft mindestens so lang wie der Hauptspross. Laubblätter bis über die 

Mitte der Pflanze gegenständig, dunkelgrün, kahl. Junge Blätter meist mehlig bestäubt. Eiförmig bis lanzett-

lich, untere oft spießförmig, leicht gezähnt, obere ganzrandig oder schwach dreilappig. Vorblätter dreieckig-

rhombisch, meist reich und scharf gezähnt mit zähnig-knotigen Anhängseln. Blüten in blattachselständigen 

Scheinähren mit Blütenknäuel. Samen schwarz, klein oder größer, braun-gelb. 

 

LEBENSDAUER: einjährig. 

 

BLÜHZEIT: August bis Oktober. 

 

STANDORT: Äcker und sonstige landwirtschaftlich genutzte Flächen, Ufer, Salzfluren, frische bis stickstoff-

reiche Ruderalfluren. 

 

VORKOMMEN: sehr häufig, in ganz Europa, in den Alpen bis in eine Höhe von 1100 m. 

 

BESONDERHEITEN: bis 85 cm tief wurzelnd. Die kleineren Samen keimen mit Keimverzug, die größeren kei-

men ziemlich rasch. 

 


