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GOLDNESSEL (Lamiastrum galeobdolon) 

 

FAMILIE: Lippenblütlerr (Lamiaceae) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PFLANZENMERKMALE: Die Pflanze wird 30 bis 60 cm hoch. Die Triebe wachsen bogenförmig 

dem Boden zu und bilden kriechende Ausläufer. Die Blätter sind gekreuzt-gegenständig, ge-

stielt, herzförmig, kerbig gesägt und nur spärlich behaart. Die goldgelben Blüten stehen meist 

zu sechst in blattachselständigen Scheinquirlen beisammen. Die Unterlippe der Blüte hat drei 

spitze Zipfel, die rötlich bis bräunlich gefleckt sind. Die Blumenkronröhre ist ca. 20 mm lang 

und außen behaart. 

 

LEBENSDAUER: ausdauernd. 

 

BLÜHZEIT: April bis Juli. 

 

STANDORT: Schattige Wälder, Gebüsche. 

 

VORKOMMEN: in fast ganz Europa. 

 


