GEMEINES HIRTENTASCHEL (Capsella bursa-pastoris)

FAmILIE: Kreuzblutler (Brassicaceae)
WEITERE NAMEN: Bauernsenf, Taschelkraut, Sacklichrut
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Tafeheltraut.

STANDORT: Acker; Garten; Schuttplatze, Wegrander; Ruderalpflanze.

VORKOMMEN: allgemein verbreitet.

WUCHSHOHE: 5 bis 70 cm.

STANGEL: aufrecht, einfach bis verzweigt, in der Regel kahl, manchmal wenig behaart.

KEIMBLATTER: rundlich, sehr klein und mit kurzem Stiel.
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LAUBBLATTER: Die Rosettenblatter sind tief fiederteilig. Die Stangelblatter hingegen sind meist
nicht gefiedert, sie sind jedoch mit pfeilférmigem Grund stdngelumfassend.

BLUHzEIT: Februar bis Oktober.

BLUTE: Die Bliten sind klein, wei3 und stehen in lockerer Blitentraube mit endstandiger
Scheindolde. Die 4 Blumenkronblatter sind etwa doppelt so lang wie die 4 Kelchblatter. 6
Staubblétter, davon 2 kurze und 4 lange. Der Fruchtknoten ist oberstandig.

FRUCHTE/SAMEN: Die Friichte der Pflanze sind sehr charakteristisch. es sind verkehrt-
herzférmige, dreieckige Schétchen, meist langer als breit und seicht ausgerandet, bis 10 mm
lang.

LEBENSDAUER: einjahrig.

BESONDERHEITEN: Die Pflanze ist seit der Antike als Heilpflanze bekannt. Ihre Inhaltsstoffe
sollen das vegetative Nervensystem beeinflussen, blutdruckerhéhend und blutstillend sein.
Als Gemise oder Salat werden die jungen Blatter der Rosette verwendet. Aus den Samen
kann man ein Ol pressen, bzw. sie werden wie Senf genutzt.

BEDEUTUNG IM HAUS- UND KLEINGARTEN
Im Haus- und Kleingarten in Gemuse- und Blumenbeeten manchmal ein hdufiges Unkraut.

ZEIGERWERTE
Das Gemeine Hirtentdschel kommt h&ufig auf mittelfeuchten, maRig stickstoffreichen bis
stickstoffreichen Bdoden vor.

Das Gemeine Hirtentaschel ist Wirtspflanze fiir bedeutende Pflanzenkrankheiten: Kohlhernie
(Plasmodiophora brassicae) und Weifien Rost (Albugo candida).
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