Anhrige Teufelskralle (Phyteuma spicatum)
Familie: Glockenblumengewéchse (Campanulaceae)
Wildgemdise - Insektenbestaubung

Abbildung: Schlechtendal

Pflanzenmerkmale: Die Pflanze wird bis zu 80 cm hoch. Die aufrechten Sténgel sind
unverzweigt und kahl. Die wechselstdndigen Blatter sind lang gestielt, stumpf oder spitz,
herzférmig und oft schwarzbraun gefleckt. Die Stangelblatter sind kurz gestielt, lanzettlich, die
obersten Bléatter sitzend. Blutenkdpfe anfangs eiférmig, spater dann langlich-&hrenférmig,
weillich, selten auch blassblau. Die 5 Kelchzipfel sind nicht verwachsenbléttrig. Die
Blumenkronrohre ist rohrig bis zylindrisch, tief 5-spaltig. Die Staubblatter sind an der Basis
verbreitert und die dinnen Staubbeutel miteinander verwachsen. Der Fruchtknoten ist
unterstandig.

Die Bluten duften etwas nach Vanille. Die Pflanze fiihrt Milchsaft.

Lebensdauer: ausdauernd.
BlUtezeit: Mai bis August.

Standort: Laubwélder; Wiesen; Bergwiesen.

© 2022 Univ.-Doz. Dr. phil. Gerhard Bedlan



Vorkommen: verbreitet bis zerstreut; in den Alpen bis ca.2000 m.

Verwendung: Junge Blatter konnen als Salat oder gekocht wie Kohlgemise verwendet
werden. Die kohlehydratreiche, karottendhnliche Wurzel ist sehr fleischig und findet ebenfalls
als Gemiise Verwendung.

Bemerkungen: Die Pflanze ist schon seit jeher als Wildgemuse bekannt. Weitere Namen dafur
sind: Salat-Rapunzel, Wald-Rapunzel, Milchwurzel und Butterwurzel.

© 2022 Univ.-Doz. Dr. phil. Gerhard Bedlan



