Gewdhnliche (Rote) Pestwurz (Petasites hybridus)
Familie: Korbblutengewdachse (Asteraceae)
Unterfamilie: Rohrenblutige Korbblitengewdachse (Asteroideae)
Wildgemuse - Heilpflanze - Wurzelkriech-Pionierpflanze - Schwemmlandfestiger - Licht- bis
Halbschattenpflanze - Insektenbestdubung

Pflanzenmerkmale: Die Pflanze wird 20 bis 100 cm hoch, wobei die Blltensprosse zunachst
nur etwa 30 cm hoch werden. Vor den Laubblattern werden die Blutensprosse im Frihjahr
ausgebildet. Sie sind hohl, rétlich, dick, wollig behaart und mit vielen Schuppenblattern
versehen. Maénnliche und weibliche Bluten werden jeweils auf eigenen Blutenstdnden
gebildet. Zunachst sind die Blitenstande dicht und werden beim Aufblihen dann lockerer.
Die ménnlichen Kopfchen sind etwa doppelt so grol? als die weiblichen, diese sind aber langer
gestielt. Die Bliten sind réhrenformig, 5-zipfelig, schmutzig-rot gefarbt. Der Fruchtknoten ist
unterstandig und die zylindrische Frucht hat ein weilRhaariges Flugorgan. Die kahlen
Hullblatter sind stumpf und ebenfalls rotlich gefarbt. Die Laubblatter werden nach der Blute
ausgebildet. Sie werden bis zu 1 m lang und 60 cm breit. Die Blattspreite hat am Grund
abgerundete Lappen, ist am Rand maRig scharf gezéhnt, auf der Unterseite weilfilzig, spater
aber verkahlend. Der Blattstiel ist oberseits tief und eng gefurcht, langer als die Blattspreite
und auch manchmal rétlich berlaufen.

Lebensdauer: ausdauernd.
BlUtezeit: Marz bis Mai.
Standort: an Ufern schnell flieRender Gewasser; Nasswiesen; auf zeitweise nassen Flachen.

Vorkommen: allgemein verbreitet, bis 1500 m.
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Verwendung: Die jungen Blatter schmecken im frischen Zustand bitter. Sie sind daher vor
einer Verwendung abzubriihen. Dann kdnnen sie als Gemise verwendet werden.

Bemerkungen: Die Rote Pestwurz ist einer der ersten Frihjahrbliher. Bienen besorgen die
Bestdubung. Friher wurde die Pflanze auch als Heilpflanze verwendet (Hustenmittel,
Wurmmittel, zur Behandlung von Wunden und Hauterkrankungen).
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