Taubenkropf-Leimkraut (Silene vulgaris)

Familie: Nelkengewéchse (Caryophyllaceae)
Wildgemdise - Rohbodenpionier - Heilpflanze - Nachtfalter -und Bienenblume

Abbildung: P. P. Kohlhaas

Pflanzenmerkmale: Die Pflanze wird bis zu 60 cm hoch. Die aufrechten Sténgel sind
verzweigt, kahl oder nur nach unten zu behaart. Stangelblatter wechselstandig, blaugriin, bis zu
12 cm lang, eiférmig bis lanzettlich, kahl und am Rand manchmal bewimpert. Die oberen
Blatter sind kleiner. Bllten zwittrig oder eingeschlechtlich in gabelig verzweigten
Blitenstanden. Der grinlich-weiRe Kelch ist aufgeblasen und manchmal rétlich Gberlaufen mit
gut sichtbaren Nerven, dreieckige Kelchzahne. Die weiBlichen Blitenkronblatter sind
manchmal rosa Uberlaufen, gestielt, 2-spaltig, ohne Nebenkrone. Der Fruchtknoten ist

oberstandig, 3 Griffel vorhanden. Kapsel gestielt und vom Kelch umschlossen. Samen dicht
kurzstachelig.

Lebensdauer: ausdauernd.

BlUtezeit: Mai bis September.
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Standort: Trockenwiesen; Steinschuttfluren; Bdschungen, Bahnschotter, Steinbriiche;
Gebuschsédume.

Vorkommen: allgemein verbreitet; bis in alpine Regionen aufsteigend.

Verwendung: Junge Blatter und Sprossteile werden als Beigabe zu Suppen und Salate
verwendet. Die Pflanzen werden auch als Spinat zubereitet.

Bemerkungen: Die Pflanze enthdlt Saponine und wurde friiher als Heilpflanze verwendet.
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